
MEETING 

DES 4 NAGES

Jeudi 26 Mai 2022

Bassin de 25m - 4 lignes d'eau

Informations

usvairesnatation@gmail.com

07 49 11 06 66

Piscine de Vaires-sur-Marne

Rue des Loriots

77360 Vaires-sur-Marne

Un espace restauration vous accueillera tout au long de la 

journée

de l'US Vaires Natation



PROGRAMME

Meeting des 4 nages - Jeudi 26 mai 2022

Catégories concernées :

Jeunes (filles 2011 à 2009 / garçons 2010 à 2008)

Juniors (filles 2008 à 2005 / garçons 2007 à 2004)

Séniors (filles 2004 et avant / garçons 2003 et avant)

Réunion 1

Ouverture des portes 8h30

1ère course à 9h30

 

50 m Pap Jeunes, Juniors, Séniors

100 m Nage libre Jeunes, Juniors, Séniors

 

Pause et remise des récompenses par catégorie

 

50 m Dos Jeunes, Juniors, Séniors

100 m Brasse Jeunes, Juniors, Séniors

 

100 m 4 nages Jeunes

 

Remise des récompenses par catégorie

Réunion 2

Ouverture des portes 13h15

1ère course à 14h15

 

50 m Brasse Jeunes, Juniors, Séniors

100 m Dos Jeunes, Juniors, Séniors

 

50 m Nage libre Jeunes, Juniors, Séniors

100 m Pap Jeunes, Juniors, Séniors

 

Pause et remise des récompenses par catégorie

 

200 m 4 nages Jeunes, Juniors, Séniors

 

Relais

4 x 50 m 4 nages filles toutes catégories

4 x 50 m 4 nages garçons toutes catégories

 

Remise des récompenses par catégorie et 

des relais

Droits d'engagements

Epreuves individuelles : 6 euros

Epreuves de relais : 8 euros

Les engagements se feront sur Extranat jusqu'au lundi 23 mai 2022

Pas de remboursement en cas de forfait non déclaré avant le lundi 23 mai 2022

Pour le bon déroulement de la compétition, le club se réserve le droit de limiter le nombre d'engagements.

Récompenses

Epreuves : une médaille aux trois premiers pour chaque catégorie par nage (Jeunes, Juniors et Séniors).

Relais : un trophée aux trois premiers.

Un bon d'achat de 35€ sera remis aux nageurs ayant réalisés le plus de points à la table de cotation sur 

une nage, par catégorie et par sexe, et 15€ pour le deuxième.

07 49 11 06 66 usvairesnatation@gmail.com
Rue des Loriots

77360 Vaires-sur-Marne

Officiels

Pour le bon déroulement de la compétition, il est souhaitable que chaque club prévoit la présence d’au 

moins deux officiels.

Le repas sera offert à tous les officiels.

Les horaires sont susceptibles d'être 

modifiés en fonction du nombre 

d'engagements.



RESTAURATION

Meeting des 4 nages - Jeudi 26 mai 2022

Commande de repas

Menu à commander avant le 23 mai 2022

 

Informations commande :

Nom du club :_____________________________________________________________________

Nom du nageur :___________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

Règlement par chèque à l'ordre de US Vaires Natation, à joindre à la commande

Adresse :

US VAIRES NATATION
2 Bd Lorraine

77360 Vaires-sur-Marne

07 49 11 06 66 usvairesnatation@gmail.com
Piscine - Rue des Loriots

77360 Vaires-sur-Marne


