
*	
  des	
  forfaits	
  :

samedi

matin/après-­‐midi matin après-­‐midi

Ouverture	
  
des	
  portes

8H30/13H030 8H30 13H30

DELEGUE JUGE	
  ARBITRE STARTER JUGES	
  DE	
  NAGES

Samedi

Dimanche

Samedi après-­‐midi

après-­‐midi

Dimanche Matin

après-­‐midi

Information	
  au	
  15/09/2013

les	
  horaires	
  sont	
  soumis	
  à	
  modification	
  selon	
  le	
  nombre	
  d'engagements

Date	
  limite	
  :	
  	
  	
  	
  *	
  des	
  engagements	
  :

Lieu	
  :	
   CN	
  Montereau	
  Natation

PROGRAMME

200	
  m	
  Nage	
  Libre	
  séries	
  lentes	
  100	
  m	
  Brasse	
  	
  50	
  m	
  Dos	
  	
  100	
  m	
  50	
  m	
  Papillon	
  	
  50	
  m	
  Nage	
  Libre	
  	
  200	
  m	
  Dos	
  séries	
  lentes	
  	
  400	
  m	
  4	
  Nages	
  
séries	
  lentes

200	
  m	
  4	
  Nages	
  séries	
  lentes	
  -­‐	
  50	
  m	
  Papillon	
  -­‐	
  100	
  m	
  Nage	
  Libre	
  -­‐	
  50	
  m	
  Brasse	
  -­‐	
  100	
  m	
  Dos	
  -­‐	
  200	
  m	
  Papillon	
  séries	
  lentes	
  -­‐	
  200	
  m	
  Brasse	
  -­‐

400	
  m	
  Nage	
  Libre	
  série	
  rapide	
  -­‐	
  200	
  m	
  Papillon	
  série	
  rapide	
  -­‐	
  200	
  m	
  Brasse	
  série	
  rapide	
  -­‐	
  100	
  m	
  Dos	
  Finales	
  -­‐	
  100	
  m	
  Nage	
  Libre	
  Finales	
  -­‐	
  

400	
  m	
  4	
  Nages	
  série	
  rapide	
  	
  200	
  m	
  Nage	
  Libre	
  série	
  rapide	
  	
  100	
  m	
  Brasse	
  Finales	
  	
  200	
  m	
  Dos	
  série	
  rapide	
  	
  100	
  m	
  Papillon	
  Finales	
  	
  50	
  m	
  
Nage	
  Libre	
  Finales	
  	
  50	
  m	
  Dos	
  Finales

ATTENTION : PLUS AUCUN ENGAGEMENT NE SERA ADMIS APRES LA DATE BUTOIR INDIQUEE SUR EXTRANAT QUELLE QUE SOIT LA 
COMPETITION ET LE MOTIF. 

MEETING	
  77	
  0PEN

MINIMES	
  	
  CADETS	
  	
  JUNIORS	
  	
  SENIORS
08	
  et	
  09	
  MARS	
  2014

dimanche
Date

!!!


