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Le Président Franck BENAZET  
L'ensemble des membres du Comité directeur du Comité 
Départemental de Natation de Seine et Marne souhaitent aux 
Présidents des clubs, aux Entraîneurs, aux Educateurs, aux 
Nageurs, aux Officiels et à l’ensemble des Bénévoles une 
bonne et heureuse année 2023. 
Que l'année 2023 soit propice aux résultats et à la 
bienveillance des différentes activités de la natation Seine et 
Marnaise. 
 

Premiers meeting de 
clubs pour 2023 
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Championnats de France Juniors 25m - MASSY (FRA) 

Samedi 17 au Mardi 20 Décembre 2022 - Bassin de : 25 m. 
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 Quelques photos du Championnat France Juniors en bassin de 25m 
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 Rappel : Calendrier 2023 Natation Course du C.D 77 

Vous trouverez ci-dessous le calendrier de la saison 2023 mis à jour. 
Nous attendons vos propositions de bassins afin d’organiser au mieux cette fin de 
saison….. 
Il reste des compétitions du C.D 77 qui ne sont toujours pas prises en compte. 

Dates Intitulé compétition Lieux Réunions Catégories Secteur 

29 janvier 2023 Challenge 1  Benjamins Meaux 2 Benjamins Secteur 1 

28 et 29 janvier 2023 Challenge 1  Benjamins 2 Benjamins Secteur 2 

04 et 05 février 2023 Championnat  Départemental 
Hiver 

Lagny 4 Juniors/Séniors 

12 février 2023 Challenge 1  Avenirs Meaux 2 Avenirs Secteur 1 

12 février 2023 Challenge 1  Avenirs Nemours 25m 2 Avenirs Secteur 2 

11 et 12 mars 2023 Critérium  77 Open de 
Printemps 

Val d’Europe 3 Juniors/Séniors 

19 mars 2023 Challenge 2  Benjamins Meaux 2 Benjamins Secteur 1 

18 et 19 mars 2023 Challenge 2  Benjamins 2 Benjamins Secteur 2 

02 avril 2023 Challenge 2  Avenirs Meaux 2 Avenirs Secteur 1 

02 avril 2023 Challenge 2  Avenirs Provins 2 Avenirs Secteur 2 

15 et  16 avril 2023 Championnat 77 Benjamins Lagny 4 Benjamins 

27 et 28 mai 2023 Critérium  77 Open de 
Printemps 

En attente d’une 
réponse 

4 Juniors / Séniors 

03 juin 2023 Interclubs Avenirs Lagny 2 Avenirs 

04 juin 2023 Interclubs Benjamins Meaux Benjamins 

10 ou 11 juin 2023 Championnat 77 Open Eté des 
Maîtres 

2 Maitres 

17 et 18 juin 2023 Championnat 77 Avenirs Montereau 2 réunions Avenirs 

24 et 25 juin 2023 Championnat 77 Open Eté en 
bassin de 50m 

Nemours 4 Benjamins / 
Juniors/Séniors 

Bassin 50 m 

Pas attribuée 

   Séminaire des Officiels Formateurs  

Pour bien commencer l’année 2023, tous les Formateurs d’Officiels d’Ile de France étaient 
conviés au Centre Départemental de Formation et d'Animation Sportives (CDFAS) d’Eaubonne 
samedi 7 janvier 2023. 
Bien évidemment, nos officiels Formateurs du 77  étaient présents . 
Merci pour leur bénévolat au service de la Natation du 77. 
 



Demande de subvention : Fonctionnement Club du Conseil Départemental de Seine et Marne 

La campagne 2023 de demande de subvention auprès du Département de Seine-et-Marne est 
ouverte et la télé-procédure accessible, à compter de ce jour.  
  
Les associations sportives seine-et-marnaises affiliées à une fédération sportive agréée par le 
Ministère des sports peuvent effectuer leur demande de subvention départementale en ligne, à 
compter du lundi 5 décembre 2022 et ce jusqu’au lundi 6 février 2023 (délai de rigueur).   
  
Les associations sportives sont invitées à remplir le formulaire en ligne sur le site dédié et 
sécurisé suivant : https://vosdemarches.seine-et-marne.fr/  
 
Ou  en ligne sur le site www.seine-et-marne.fr , onglet en haut à droite Téléservices, Domaine 
Sport, ligne Associations sportives.  
  
La Direction des Sports est à votre disposition pour vous accompagner dans votre démarche   
Tél. 01.64.14.72.14 – Sébastien CHIBERT ou 01.64.14.72.63 – Vincenzo CAMASSA  
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Retour sur la réception des Bonnets roses du 09 décembre 2022 

Le Vendredi 9 décembre 2022 en Mairie de Torcy :  
Nous avions donné rendez vous aux participants des Bonnets roses afin de récompenser suivant 
les différents challenges en présence de nombreuses personnalités.  

Grâce à la mobilisation de tous, nous avons remis 4000 
euros à la Ligue contre le Cancer de Seine et Marne et 1400 
euros à l'association l'AVACS. 
 

Nous avons procédé à la remise du chèque de l'opération des 
"Bonnets Roses" à la Ligue contre le Cancer de Seine et Marne 
et à l'A.V.A.C.S. 
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Encore Mille Merci à tous et on se dit à l'année prochaine 
Notez bien cette date dans vos agendas : 
 

SAMEDI 14 OCTOBRE 2023 
 

L’Association Vaincre le Cancer 
Solidairement (AVACS), association 
loi 1901 d’intérêt général, a été 
fondée en décembre 2000 par des 
patients atteints d’un cancer et 
ayant suivi le programme 
“Apprendre à Vivre Avec le 
Cancer”. 

Les Objectifs de l’AVACS : 
Améliorer le confort du malade. 
L’accompagner et le soutenir lors de son parcours médical. 
L’informer et communiquer avec lui. 
Organiser la convivialité entre tous les membres de 
l’association. 
Organiser et/ou participer à diverses manifestations de 
prévention et mise en œuvre de tous outils d’information. 
Aider à la mise en place d’équipements nouveaux en 
renforçant les performances des lieux de soins. 
Et plus généralement améliorer par tous les moyens 
possibles et sous toutes leurs formes le soutien aux 
patients soignés et à leur entourage. 
 

La journée de Natation  "Les 
Bonnets roses : nagez pour 
votre santé" est une 
manifestation solidaire. 
  
 La journée "Les Bonnets roses : Nagez pour 

votre Santé" organisée en octobre, au 
moment de la campagne nationale 
annuelle du dépistage du cancer du sein 
sera donc tout naturellement dédiée à 
promouvoir le dépistage du cancer du sein, 
mais plus globalement à promouvoir la 
prévention du cancer et les bonnes 
conduites qui peuvent être adoptées post-
cancer, comme le sport, notamment la 
natation, et l'alimentation. 

C'est pourquoi, "Les Bonnets roses" se sont 
associés à "La Ligue contre le Cancer" et 
une partie des inscriptions sera reversée au 
Comité de la Ligue de Seine et Marne situé à 
Melun. 
Il est présidé par le Docteur Christian 
Théodore 
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Restriction concernant l’usage des « vêtement techniques » pour les Avenirs et Benjamins 





RAPPEL : 
Le Secrétariat du Comité 77 est assuré le lundi de 9h à 17h30, le mardi de 9h15 à 15h45, les jeudi et  

Vendredi de 9h à 17h30, 
 

VOS CONTACTS : 
Comité 77 : natation77@orange.fr 

Président du Comité : benazet.franck2604@gmail.com  
Trésorier : pego.segret@wanadoo.fr 

Secrétaire général : secretaire-ge.nation77@orange.fr  
Comptabilité du C.D 77 : compta.natation77@orange.fr  

Commission Sportive : nat-courses.natation77@orange.fr  
Commission Eau Libre : eaulibre.natation77@orange.fr 

Commission Développement : developpement.natation77@orange.fr  
Commission des Officiels : officiels.natation77@orange.fr  

Commission E.N.F : enf.natation77@orange.fr 
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Les premiers meetings de clubs pour 2023 

 
 
 

Le CS Meaux Natation à 
l'honneur de vous présenter 
son 34ème Meeting 
Régional. 

Il s’adresse aux Benjamins – Juniors et Séniors 

  Water Polo 

L’ équipe  en Nationale 2 de l’ ASCA recevait le Pelican-Club Valenciennes  samedi 07 janvier 2023  à la piscine de 
Torcy.  
Après une première victoire à l’aller, le match retour a été tout aussi concluant. Les Seine et Marnais l’ont 
emporté 16 à 10. Bravo et bonne continuation  
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