Saison : 2024 / 2025

INFO FLASH N° 03

Le 30 avril 2025

La LIF doit organiser le Jury pour la compétition GIANT OPEN,

SOM MAIRE qui aura lieu, au Centre Aquatiqgue Olympique de la métropole

< du Grand Paris, du 9 au 11 mai 2025.

a la une A ce titre, des jeunes officiels vont participer au jury national.
Le CD 77 sera représenté par 2 jeunes chronométreurs du club
de Nemours.

2. Licences et 100 % licences Une grande expérience et plein de souvenirs en perspective

pour ces deux jeunes filles.

4. ToutsurleP.S.TetleP.S.F Merci a Guy HORWITZ Président des Officiels régionaux et au

_ Président de la LIF pour cette initiative.
Championnats de France

S. Juniors Rennes

8. Calendrier de mai 2025 MEETING
S SN INTERNATIONAL
o Tout sur la Natation o DE NATATION
" Artistique .

CD de Natation de Seine-et-Marne
23, avenue Edouard Gourdon - 77330 Ozoir la Ferriéere
Tél: 01.60.60.66.53 - Mail: natation/77@orange.fr http://seineetmarne.finatation.fr



mailto:natation77@orange.fr
http://seineetmarne.ffnatation.fr/

Dépot des dossiers 100% licences et le point sur les licences au 27 mars 2025

- DATE LIMITE : 30 AVRIL

Le point sur les licences au 27 mars 2025

100% LICENCES

Pour intégrer la liste officielle des clubs
“100% licences IDF” pour la saison

2024/2025

100% licences pour 2024/2025 au 27 avril 2025

077 SEINE ET MARNE Competltion MN.P.T Divers Total
ALS PLESSIS SAVIGNY 28 2 21 L1
AQUA CLUB PONTAULT/ROISSY 75 imn 24 490
AQUTIC CLUB CLAYE SOUILLY 7 290 17 384
A5 EMERAINVILLE 40 509 18 Sb7
A5 N5 LES AQUARINES 65 39 7 111
A5 CHELLES AQUATIQUE 112 322 27 461
C.AN SAINT FARGEALU PONTHIERRY 237 7] 243
C.N DU VAL D'EUROPE 45 203 9 257
C.N OZOIR LA FERRIERE 39 152 3 194
C.N FONTAINEBLEAL AVON 47 1 14 62
C.N MELUN VAL DE SEINE 119 962 28 1109
C.N VAL MAUBUEE 54 478 27 559
COMBS NATATION 45 471 4 520
COULOMMIERS NATATION 158 109 22 289
C.5 MEAUX NATATION 133 173 12 318
FERTE SOUS IOUARRE MATATION 3 54 1 58
GRANDPUITS NATATION 19 9 28
LAGNY SUR MARNE NATATION 114 423 30 Sb7
LEMEE SUR SEINE NATATIOMN 137 2 139
LES SIRENES D'OZOIR 78 83
MOISSY SPORT MATATION 37 219 7 263
MOMNTEREAL MATATION 62 201 17 280
MONTR'O LIBRE 3 3
NANGIS NATATION 45 245 17 311
PROVINS NATATION 126 200 23 349
TRI AVENTURE PAYS DE FONTAINEBLEAL 16 7] 1 23
.50 MITRY MORY 35 67 20 142
U.5.M.5.P NEMOURS 46 132 11 139
.5 VAIRES 39 396 11 446
U.5NV.E.C VAIRES SUR MARNE 53 7] 59
Totaux 1602 6550 402 8555

077 SEINE ET MARNE 20222023 2023/2024 | 2024/2025

A5 PLESSIS SAVIGNY 100%
AQUA CLUB PONTAULT/ROISSY 100%
AQUATIC CLUB CLAYE SOUILLY 100%

A.5 EMERAINVILLE 100%

A5 N.5 LES AQUARINES 100%
A.5 CHELLES AQUATIQUE 100%

C.A.N SAINT FARGEAU PONTHIERRY 100%

C.N DU VAL D'EUROPE 100%

C.N OZOIR LA FERRIERE 100%

C.N FONTAINEBLEAU AVON 100%

C.N MELUNM VAL DE SEINE 100%

C.N VAL MAUBUEE 100%

COMEBS NATATION 100%

COULOMMIERS NATATION 100%

C.5 MEAUX NATATION 100%

FERTE SOUS JOUARRE NATATION 100%

GRANDPUITS NATATION _
LAGNY SUR MARMNE NATATION 100% 100%
LEMEE SUIR SEINE NATATION 100% 100%

LES SIREMES D'OZ0DIR 100% _
MOISSY SPORT NATATION 100% 100%
MONTEREAU NATATION 100% 100%
MONTR'O LIBRE _
NANGIS NATATION 100% 100%
PROVINS NATATION 100% 100%

TRI AVENTURE PAYS DE FONTAINEBLEAL 100% _
L1.5J MITRY MORY 100% 100%
L.5.N.5.P NEMOURS 100% 100%

1.5 VAIRES 100% 100%
L.S.V.EC VAIRES SUR MARNE 100% 100%

Totaux 30 30 19

Attente dépét de dossier




Dans un souci de transparence et de diffusion la plus
large possible, nous souhaitons porter a votre
connaissance la communication adressée le 18 mars
dernier aux Ligues et Comités départementaux.

7

CNaTATION

Extraits du courrier

Celle-ci revient sur les évolutions de la politique fédérale en matiere de licences, les projets engagés pour le
développement de nos disciplines, de notre Fédération et les perspectives budgétaires pour les saisons a venir.

La Fédération est pleinement mobilisée pour accompagner les clubs dans leur structuration et leur développement,
et nous savons pouvoir compter sur votre engagement pour faire vivre nos ambitions communes.

Lors de 'assemblée générale FFN nous avons acté une augmentation de la licence en contrepartie d’un engagement a
financer trois priorités :

1 ° Améliorer les conditions de préparation de nos sportifs pour rattraper notre retard identifié par rapport a d’autres
sports et d’autres nations (cf annexe 1)

2° Moderniser nos systemes d’information (extranat ...) pour mieux accompagner clubs, licenciés, partenaires, futurs
licenciés, futurs partenaires...(cf annexe 2)

3° Créer un véritable Centre Fédéral de Ressources (CFR) pour soutenir le développement de nos territoires. (cf annexe 3)

Je sais que pour les dirigeants qui ne siegent pas a I’Assemblée Générale de la Fédération, il n’est pas toujours
évident de s’approprier I'ensemble des budgets fédéraux, mais sachez que vos représentants, a I'instar des
commissaires aux comptes, ont validé chagque année, et a une tres large majorité, I'ensemble de ces éléments
opérationnels financiers.

Pour répondre a vos demandes et a vos attentes de préparation anticipée de votre prochaine saison, je vous
informe que, dans le cadre du budget 2025, le CODIR a anticipé une augmentation de la licence pour la saison
2025-2026, qui sera proposée au vote lors de 'Assemblée Générale Ordinaire du mois de juin 2025.

Ainsi, et afin de doter la Fédération de moyens adaptes, le CODIR fédéral proposera a I'assemblée générale de la
Fédération, qui se réunira a Paris les 30 et 31 mai, une augmentation de chaque licence a hauteur de 5€.

La licence devant étre supportée par I'adhérent, il me semblait indispensable de vous en informer au plus tot,
afin que vous puissiez répercuter cette hausse sur la cotisation de vos adhérents. »

Je vous remercie, a nouveau pour, votre engagement, aupres de notre fédération, et vous prie d’agréer,
Mesdames les Présidentes, Messieurs les Présidents, I'expression de mes plus sinceres amitiés sportives.

Le Président

Gilles SEZIONALE



Institutionnel : Campagne du P.S.F

ER

REPUBLIQUE AGENCE
FRANCAISE 5 NATIONALE
i DU SPORT
Frrteraits

Lancement de la campagne PSF 2025

Nous vous informons du lancement officiel de la campagne de demande de subvention au titre des "Projets
Sportifs Fédéraux 2025" a compter du 24 avril 2025.

Vous avez jusqu'au 25 mai 2025 pour déposer votre dossier dans Compte Asso via le lien

suivant

Voici les actions concerneées par les clubs

OBJECTIFS OPERATIONNELS CLUBS - ACTIONS PSF 2025 Instruction
Former les encadrants et professionnaliser les structures de la Fedération

- Former les encadrants bénévoles aux dipldmes fédéraux (aide au financement aides-maoniteurs 1, 2 et 3, BF1,

2 et 3 ou blocs de compétences du MSN)

- Soutien a a formation au BMS5A dans le cadre d’un parcours de formation fédérale associée a une formation
d'aide-moniteur, un BF ou un bloc de compétence du MSN
Augmenter le nombre de licenciés en développant une nouvelle activite

- Développer une activité a destination des pratiquants non-licenciés (stages, nouveaux créneaux, etc...)

- Développer une activité dans un nouveau site de pratique

Régionale
- Consolider une activité créée I'année précédente (Année N et N+1)
Fidéliser les licenciés
- Manifestations ou animations sportives au format innovant a destination des pratiquants loisirs
Développement de la pratique Augmenter le nombre de licenciés par la promotion des activités de la FFN
- Proposer un événement de promotion des activités de la FFN (si possible en lien avec les Championnats &' Europe
2026)
Equipements
- Soutien a la gestion d'éguipements [D5P)
Outre-Mer
- Actions sportives spécifiques : aides déplacements nageurs, aides achats matériels sportifs inférieurs a2 S00E£
unitaire HT, organisation de com pétitions et stages sportifs, _..
Féminisation de la gouvernance et de I'encadrement
- Formations aux fonctions de dirigeantes etfou d'officielles
- Rencontres entre les éducatrices et/ou les dirigeantes
Accueillir de nouveaux publics/ diversifier I'offre de pratique
Promotion du sport santé - Création d'une section Nagez Forme Santé [obtention de I'agrément fédéral) Nationale

- Création d'une section sant avec des partenaires locaux (maison sport-santé, associations médicales, ._.)

Lutte contre les violences et les discriminations

Développement de I'éthique

et de la cituyenneté* - Organiser des actions de sensibilisation aux violences

- Actions d'inclusion & destination des publics en situation de handicap mental ou physique

PPF - CAF
Accession au S[.'ICII'II de HN** - PPF - Détection : entrainemeants, stages ou regroupement visant a identifier les potentiels
Réserve pour les structures - PPF - Perfectisnnement : accompagnement des structures dans le développement de la pratigue sportive
identifiees par la DTN intensive [optimisation de 'entrainement, stages, etc...)

- PPF — Compétitions : déplacement en lien avec la détection et la sélection de sportifs pour I'accés en

structure nationale de haut-niveau (uniqguement sur le territoire francais)

Vous pouvez suivre le lien pour accéder au guide méthodologique pour faire votre demande
concernant le P.S.F 2025

Voici le lien pour accéder au replay de ce webinaire :

Les bilans des actions du PSF 2024 doivent impérativement étre realisés dans le Compte Asso avant le
vendredi 30 juin 2025.

Sans transmission de bilan, ’'Agence nationale du Sport procédera a une demande de remboursement
Intégral de la subvention versée.



https://lecompteasso.associations.gouv.fr/
https://www.ffnatation.fr/sites/default/files/2025-04/FFN_GuideMe%CC%81thodologique_SubvPSF2025.pdfSi
https://www.ffnatation.fr/sites/default/files/2025-04/FFN_GuideMe%CC%81thodologique_SubvPSF2025.pdfSi
https://youtu.be/Mj6KhYOKd9w

| cn MELUN VAL DE SEINE | | AQua cLUB PONTAULT-ROISSY |

4e  4Ax200 Mage Libre Messieurs Séries  07:40.34 1210 pts CIEPLUCHA Milann (2009) FRA
9e  4x100 Nage Libre Mixtes Séries 03:48.84 1108 pts 8e 50 Brasse Messieurs Finale A 00:31.46 1069 pts
AIT LARBI Amar (2008) FRA - CAF - ILE-DE-FRANCE / MELUN 26e 50 Brasse Messieurs Séries 00:20.94 1096 pts
3%e 100 Dos Messieurs Séries 01:01.17 1073 pts 8e 100 Brasse Messieurs Finale B 01:10.45 1045 pts
8e 200 Dos Messieurs Finale B 02:11.27 1078 pts S0e 100 Brasse Messieurs Séries 01:09.92 1058 pts
16e 200 Dos Messieurs Séries 02:10.04 1095 pts
ARTUSO Diego (2007) FRA - CAF - ILE-DE-FRANCE / MELUN
33e 100 Mage Libre Messieurs Séries 00:53.44 1140 pts
29e 200 Mage Libre Messieurs Séries 01:57.28 1133 pis
6e 400 Nage Libre Messieurs Finale A 04:04.76 1163 pts C.N OZOIR-LA-FERRIERE |
8e 400 Nage Libre Messieurs Séries 04:05.96 1153 pts PROST Maxime (2011) FRA
DIJOUX Mael (2007) FRA - CAF - ILE-DE-FRANCE / MELUN 92e 100 Brasse Messieurs Series 01:15.69 9516 pts
2e 100 Nage Libre Messieurs Finale B 00:51.65 1202 pts 86e 200 Brasse Messieurs Séries 02:46.42 847 pts
16e 100 Mage Libre Messieurs Séries 00:52.02 1189 pts
d4e 200 Mage Libre Messieurs Finale & 01:51.19 1237 pts
e 200 Mage Libre Messieurs Séries 01:52.57 1213 pts
ler 400 Mage Libre Messieurs Finale & 03:56.61 1233 pis
e 400 Mage Libre Messieurs Séries 04:04.18 1168 pts
EL BARODI Kawtar-Inés (2008) FRA US JEUNESSE MITRY-MORY
31e 50 Brasse Dames Séries 00:34.61 1119 pts PAYS Lucas (2010) FRA
%2 100 Brasse Dames Finale B 01:15.05 1132 pts 77e 100 Papillon Messieurs Séries 01:02.16 1036 pts
13e 100 Brasse Dames Séries 01:14.54 1144 pts 53e 200 Papillon Messieurs Séries 02:19.95 573 pts
46e 2004 Nages Dames Séries 02:30.25 1039 pts

GHAMEM Hamza (2011) FRA
ler 50 Mage Libre Messieurs Finale A 00:25.71 1054 pts

72e 50 Mage Libre Messieurs Séries 00:26.07 1030 pts
2e 100 Mage Libre Messieurs Finale & 00:55.54 1071 pts
86e 100 Mage Libre Messieurs Séries 00:55.84 1061 pts
81e 50 Dos Messi Seri 00:20.73 956 pt
= bl B CN FONTAINEBLEAU-AVON |
ler 50 Papillon Messieurs Finale A 00:27.05 1083 pts -
_ ) o BODEMAR-ROUQUETTE Lisa (2009) FRA
73e 50 Papillon Messieurs Series 00:27.57 1049 pts x o
: g 3 28e 800 Nage Libre Dames Séries 09:50.49 1010 pts
2e 100 Papillon Messieurs Finale A 01:01.05 1067 pts : .
i i L 28e 1500 Mage Libre Dames Series 18:51.17 1032 pts
75e 100 Papillon Messieurs Séries 01:01.96 1041 pts i
; 75e 2004 Mages Dames 5éries 02:35.21 973 pts
HALTER Camille (2007) FRA - CAF - ILE-DE-FRANCE / MELUN ;
: = o CHUPIN Lucia (2008) FRA
38e 100 Mage Libre Messieurs Séries 00:53.55 1137 pts G
2 3 ; 33e 50 Dos Dames Séries 00:31.21 1115 pts
ler 200 Mage Libre Messieurs Finale B 01:52.87 1208 pts §
i i L 7e 100 Dos Dames Finale B 01:05.94 1134 pts
10e 200 Mage Libre Messieurs Séries 01:53.67 1194 pts il
2 3 ; 21e 100 Dos Dames Séries 01:06.46 1120 pts
Je 400 Mage Libre Messieurs Finale A 03:57.41 1226 pts Tyl
i i i 282 200 Dos Dames 5eries 02:26.48 1061 pts
Ze 400 Mage Libre Messieurs Séries 04:01.50 1191 pts A L
: : o L8e 100 Papillon Dames Séries 01:07.20 1079 pts
6e  B0O0 Mage Libre Messieurs Séries 08:18.82 1223 pts :
= SAUTCHUK Miguel (2008) BRA
PERRIER Théo (2008) FRA - CAF - ILE-DE-FRANCE / MELUN z - Yy
; ; o 46e 200 Papillon Messieurs Séries 02:18.86 988 pts
72e 100 Mage Libre Messieurs Séries 00:55.11 1085 pts i ol
i i 45e 2004 Nages Messieurs Séries 02:17.55 1025 pts
de 50 Brasse Messieurs Finale B 00:30.54 1117 pts
15e 50 Brasse Messieurs Séries 00:20.41 1124 pts
2e 100 Brasse Messieurs Finale B 01:05.77 1166 pts
13e 100 Brasse Messieurs Séries 01:06.19 1155 pts
be 200 Brasse Messieurs Finale & 02:22.58 1139 pts
14e 200 Brasse Messieurs Séries 02:24.90 1109 pts
Ze 2004 Mages Messieurs Finale B 02:10.64 1125 pts
20e 200 4 Mages Messieurs Séries 02:12.68 1095 pts
SORIA Hisae (2011) FRA
77e 100 Mage Libre Dames Séries 01:02.03 1040 pts
7Je 2004 Mages Dames Finale B 02:31.75 1019 pts
GSe 2004 Nages Dames Séries 02:31.44 1023 pts
d4e 4004 Mages Dames Finale B 05:22.47 990 pts
3e 4004 Nages Dames Séries 05:26.60 962 pts
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Reportage photos des France Juniors 2025 a Rennes
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Suite du reportage-photos des France Juniors 2025 a Rennes

Felicitations aux nageurs

pour leurs performances, ’
au cours de ces Champion- E“"Esm"lﬁzﬂw

pemipemen son [ W B wll  twa——

nats de France Juniors
2025, ainsi qu’a leurs
entraineurs.

Merci a la photographe J N’hésitez pas a visiter son compte Instagram


https://www.instagram.com/angie.pictures.sports

2¢me regroupement Benjamins le 10 mai 2025

Apres les bons retours de la premiere journée, c'est un plaisir de vous proposer ce deuxieme
rassemblement de nos meilleurs benjamins ainsi que leurs entraineurs.

Le Comité Déepartemental de Natation en partenariat avec le club de Lagny sur Marne Natation, vous donne
rendez vous : le samedi 10 mai 2025 a la piscine de Lagny sur Marne de 14h00 a 17h00.

Vous n'avez pas de nageur sur la liste ? Pas de soucis, vous étes également convie avec I'un de vos meilleurs

éléments.

Espérant vous compter nombreux a ce regroupement, merci de me confirmer votre présence avant le 5 mai

2025
Gargons Filles
Nom Prénom Clubs Nom Prénom Clubs
PLISSON Evan Claye Souilly FROMENT Perez Maeline Coulommiers
DUBARD ALEXIS Combs HAUET Amhre Emerainville
ELlal . R O SAINSON Lucas Coulommiers AMROUR Sabrynel Fontainebleau
=37 s i - T MALHERBE Matt Coulommiers MAETZ Leva Fontainebleau
e Lk TASCEDDA Edouard Lagny LEFEBVRE Meryl Lagny
. GROSSEMY CLEMENT Lagny VERBEKE Sophie Meaux
) ) ¥ KOPP Ethan Meaux BERNIER Apolline Meaux
- ; ; VANHACK Maxime Meaux SORIA Soline Melun
3 i r MERLET Téo Meaux BERAJA Lilya Melun
5 ol ' GONCALVES DA CUNHA DELIN Lenny Melun RIOULT Mina Melun
[ | " GADALLAH FARES Melun TRAIHI Dania Melun
¥ . ! HASNAOUI Elyes Mantereau IDJABOU LIAH Melun
1 L A I 4 {1 L ' GADROY Lucas Mangis ISTASSE LAURINE Melun
D l ot 2 v .' ] ¥ ’ ‘:..'-.' ] LE TEXIER SOULIE Swan Pontault LEONARD ARIANE Melun
,- o N O [ 1 | H | N s, N o i AMRARA Eliott Pontault FERHAT JAPPINI Khadija Montereau
2 LN A LA AT TSR 8. B S i s e e — STARZYNSKA Paul Pontault FERHAT JAPPINI Coulthoum Mantereau
= Regroupement BenjamlnS ;: e HERMEREL Robin Savigny BOUFTINI Rim Montereau
. e ' - — e - LAFONT Hugo Vaires CHAULIAGUET LAUREEN Pontault
BEAULIEU Chloé Torcy
QUIGNOT Ambre Vaires

Prochaines compétitions du Comité 77 de Natation

Meeting 3 Open a BAILLY-ROMAINVILLIERS

Samedi 3 mai 2025 avec ouverture des portes a 14h00
Dimanche 4 mai 2025 avec ouvertures des portes a 8n00 et a 14h00 pour I'apres-midi

Challenge 4 Benjamins

Dimanche 11 mai 2025 a Lagny toute la journée.

Challenge 4 Avenirs

Challenge 4 Avenirs Secteur 1 et 2
Dimanche 18 mai 2025 a Combs-La Ville. Ouverture des portes a 14h00.

Challenge 4 Avenirs Secteur 3
Dimanche 18 mai 2025 a Meaux. Ouverture des portes a 14h00.



Commission des Officiels

Devenez (officiel
Pour rappel voici les Formateurs Officiels :

&) NaTATION
/ - TISSIER Magali

- CAUDRILLIER Sylvie

- BOULLOY Vanessa

- SEGRET Pierre

- BAILLEUL Yoann

- TISSIER Guylain

- DUCHAUFFOUR David

Les formateurs Officiels peuvent étre aussi sollicités pour la formation
des Chronométreurs.

Vous trouverez ci-dessous les mails des formateurs habilités par le Comité Départemental 77 a faire passer
la formation « Pass-Officiel" pour étre chronométreur.

Vous devez vous rapprocher d'eux pour toutes questions concernant cette formation.
Tous les licenciés doivent faire une formation pour étre nommes Pass-Officiel .

Formateurs Chrono: Formateurs chrono:

Eric WARGNIER : wargnier.eric@hotmail fr Rui DE ARAUJO : rui.dearaujo@free.fr

Philippe ZINSMEISTER : philzins77@gmail.com  Christophe BRINGUET : ccbringuet@orange.fr
Julien DEGLIAME : julien.cnvaldeurope@omail.com

Jean-Michel PEREZ : |.michel.perez@omail.com

N'hésitez pas a faire appel a eux!

N'hésitez pas a faire appel au Président de la commission des Officiels
pour tout renseignement :
officiels77natation@orange.fr

Formation de Juges et Recyclage

Une formation juges et recyclage aura lieu le dimanche 18 mai a Meaux
(au Centre Aquatique Tauziet), de 9h a 13h (avec en support une compétition Avenirs I'apres-midi).

Vous trouverez ci-dessous un google form afin que les candidats puissent s'inscrire en complétant le
formulaire.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOLSce7t9dbNJyqbAKeV1nIxFOUE-
CktWAUgHSvopNFpqulCnZiw/viewform?usp=header



mailto:rui.dearaujo@free.fr
mailto:ccbringuet@orange.fr
mailto:julien.cnvaldeurope@gmail.com
mailto:j.michel.perez@gmail.com
mailto:wargnier.eric@hotmail.fr
mailto:philzins77@gmail.com
mailto:officiels77natation@orange.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSce7t9dbNJyq6AKeV1nIxF0uE-CktWAUqHSvgpNFpguICnZiw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSce7t9dbNJyq6AKeV1nIxF0uE-CktWAUqHSvgpNFpguICnZiw/viewform?usp=header

Institutionnel :

Accompagnement des Dirigeants et formation Sport-Santeé

“OSEZ VOUS ENGAGER~
LE PROGRAMME D'ACCOMPAGNEMENT DE DIRIGEANT-ES

MOI - Mieux me connaitre pour gagner en efficaciteé

Samedi 14/06

MOI & L'AUTRE - Savoir identifier mes actions pour mieux impacter

Q oh a4 17h

9 Gratuit

o Melun

Renseignement et inscription :

Places limitées a 12 participants

AR LB NT

Expérience : 4,6/5

£ [ g

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Former des éducateurs sportifs pour qu'ils développent une offre "sport-santé" au sein
de leur structure, pour faire pratiquer une activité physigue sportive adaptée, a visée
préventive ou therapeutique et validee par la Haute Autorité de Sante.

Inscrire son activité dans le dispositif Prescri'Forme.

PUBLIC CONCERNE

Toute personne pouvant encadrer
une activite physique et souhaitant
se tourner vers le sport-sante,

{Er_iur::ateurs sportifs et bénévoles)

PRE-REQUIS

Etre fitulaire d'une qualification
professionnelle oufedérale dans le
domaine sportif. (STAPS, BE, DE,
BP. CQP, autres)

Etre titulaire et a jour du PSC1

DUREE ET FORMAT :
46h (30h distanciel/16h presentiel)

LIEUDELAFORMATION:

Fontainebleau

EFFECTIF : 15 pers. maximum
COUT: 180€TTC
ACCESSIBILITE : Nous contacter

DELAI D’ACCES: inscription au
plus tard 2 semaines avant la
formation en présentiel

CONTENU DE LA FORMATION

Assurer I'éducation pour la santé en connaissant la
reglementation en vigueur et évaluer la situation
initiale du pratiquant avec |'utilisation de tests validés
scientifiquement.

Concevaoir, planifier, mettre en ceuvre et évaluer un
programme d'activité physique adaptée.
Savoir reagir face a un accident au cours de la

pratique : actualisation des gestes de premiers
secours et préparation de plans de secours.

Connaitre les caractéristiques trés génerales des
principales pathologies chroniques.

PROFIL DES FORMATEURS
Dr Sandra DE MATOS : Médecin du sport

Mr Martin TONDEUR : Educateur APA Maison sport
santé Fontainebleau

MOYENS TECHNIQUES :

Salle de formation avec videoprojecteur, matériels
sportif, tests d'effort physique et documents papiers
de travail.

MODALITES D’'EVALUATION :

Evaluation des connaissances (quizz et QCM).
Attestation de réussite délivrée a lissue de la
formation aprés validation des formateurs.

Prochaine session : lundi 26 mai et 2 juin 2025 + % journée en MSS
Inscription auprés de Julie SCHRAM a julieschram@franceolympique.com

AGEMCE
3 HATIONALE
DU SPORT

saina77

&marne

£ DIFARTESENT

Recommandation : 4, 8/5




La Ligue lle-de-France de Natation entre en Seine aux cotés de la FFN |

La Ligue lle-de-France de Natation

&) NATATION

LA LIGUE iLE-DEA
FRANCE DE NATATION
RECRUTE !

« CHEF/FFES DE POSTE

» SURVEILLANTS AQUATIQUE

POSTULER .\

,q: e [

La Ligue Tle-de-France de Natation entre en Seine
aux cotés de laFFN !

Le groupement composé de la FFN et de BOAZ
Concept a officiellement été notifié lauréat de
I'exploitation pour les étés 2025 et 2026 des trois
sites de Dbaignade grand public parisiens,
directement implantés dans la Seine.

La Ligue lle-de-France de Natation, en partenariat
avec la FFN, assurera, sur les sites de Bras Marie,
Bercy et Grenelle, la surveillance et I'animation des
sites de baignade. Une nouvelle occasion pour les
deux institutions de démontrer leur expertise dans
la conduite de projets complexes, liés au
développement, a I'encadrement et a la promotion
des activités de la natation.

La Ligue tient a remercier la Ville de Paris et toute
I'’équipe de la mission Baignades en Seine pour leur
confiance et se lance, des a présent, avec
enthousiasme, dans ce nouveau défi, porteur
d’enjeux forts d’une natation grand public, urbaine
et durable.

Envie de nous rejoindre dans cette aventure ?

De nombreux postes de sauveteurs et surveillants de
baignade sont a pourvoir !

Retrouvez toutes les offres ici : https://www.lif-
natation.fr/.../administratif/offre-demploi/
#Natation #iledefrance #paris #sport #seine
#beignadeenseine
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https://www.lif-natation.fr/.../administratif/offre-demploi/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR7ZOX0iTkdDl2AWUbDGHYQVOEgM6T9JE4u52sFrAG_yhDaHGTMg7BEyuK1IFA_aem_Rv0VMvm1Ap9kub6FAVhGPg
https://www.lif-natation.fr/.../administratif/offre-demploi/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR7ZOX0iTkdDl2AWUbDGHYQVOEgM6T9JE4u52sFrAG_yhDaHGTMg7BEyuK1IFA_aem_Rv0VMvm1Ap9kub6FAVhGPg
https://www.lif-natation.fr/.../administratif/offre-demploi/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR7ZOX0iTkdDl2AWUbDGHYQVOEgM6T9JE4u52sFrAG_yhDaHGTMg7BEyuK1IFA_aem_Rv0VMvm1Ap9kub6FAVhGPg
https://www.lif-natation.fr/.../administratif/offre-demploi/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR7ZOX0iTkdDl2AWUbDGHYQVOEgM6T9JE4u52sFrAG_yhDaHGTMg7BEyuK1IFA_aem_Rv0VMvm1Ap9kub6FAVhGPg
https://www.facebook.com/hashtag/natation?__eep__=6&__cft__[0]=AZVpHhbMFu7XhzgQoQ7eU0J9d1tOO39Q23QZfZYuyXal_7luuX6L1mcYwoQYA-EQI0apSTCMrn0dJ1scIE2xmv-N4YBum6-GSv-8o5poFPl2ArQDHPrpv-cIh3CYnPhK1AZzYSVhKcEdwHYYRvtjorXNpRgJQAXq9rwcepJVJTtBmnOq9OIZFQHmLXsqGBvUuW2bcMlSP7w2e9ZBBjvo47d3&__tn__=*NK-R
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https://www.facebook.com/hashtag/iledefrance?__eep__=6&__cft__[0]=AZVpHhbMFu7XhzgQoQ7eU0J9d1tOO39Q23QZfZYuyXal_7luuX6L1mcYwoQYA-EQI0apSTCMrn0dJ1scIE2xmv-N4YBum6-GSv-8o5poFPl2ArQDHPrpv-cIh3CYnPhK1AZzYSVhKcEdwHYYRvtjorXNpRgJQAXq9rwcepJVJTtBmnOq9OIZFQHmLXsqGBvUuW2bcMlSP7w2e9ZBBjvo47d3&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/paris?__eep__=6&__cft__[0]=AZVpHhbMFu7XhzgQoQ7eU0J9d1tOO39Q23QZfZYuyXal_7luuX6L1mcYwoQYA-EQI0apSTCMrn0dJ1scIE2xmv-N4YBum6-GSv-8o5poFPl2ArQDHPrpv-cIh3CYnPhK1AZzYSVhKcEdwHYYRvtjorXNpRgJQAXq9rwcepJVJTtBmnOq9OIZFQHmLXsqGBvUuW2bcMlSP7w2e9ZBBjvo47d3&__tn__=*NK-R
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Natation Artistique

Les Championnats de France Juniors et Elite de Natation
Artistique se sont déroulés du 8 au 13 avril a Tours.

Cet événement incontournable réunit les meilleurs nageuses
et nageurs du pays, préts a s'affronter dans des épreuves
captivantes.

Véritable tremplin vers les compétitions internationales, ces
championnats sont l'occasion unique de découvrir les étoiles
montantes de la Natation Artistique
CHAMPIONNATS

E FRANCE

NATIONALE 1 - TECH SOLO - FINAL 09/04 - 14:30
& Report OFFICIAL RESULTS
RANKING

RANK NAME DoB ELEM. IMPR. PEN. TOT GAP

i
2 LIFRA LOMBARDO-CURTI Cloe 02/03/2007 107.4500 88.4000 195.8500 3.7500
3 LEFRA VAUCHERE Cali 26/03/2008 103.7542 92.0000 195.7542 3.8458
4 LEFra  AISSI Kiyane 04/02/2007 105.6834 88.4500 194.1334 5.4666
5 LEFRA  PIERRACHE Coline 18/08/2008 104.4634 86.4000 190.8834 8.7166
6 LiFRA AVOSSA Stella 22/07/2008 103.0916 86.4000 189.4916  10.1084
7 LEFRA BOULLOT Ambre 14/11/2009 106.0291 §3.0000 189.0291  10.5709
s EEFRA BAS Kyara 01/07/2008 99.8701 £7.7000 187.5701  12.0299
Les Aquarines o LlFRA STOCHMIL Morgane 23/06/2007 95.4500 §7.7000 183.1500  16.4500
10 BEFRA ASSERAF Elea 17/05/2009 98.3650 84.3000 182.6650  16.9350
i1 BEFRA BONNEAU Alicia 26/04/2008 93.8267 85.6500 179.4767  20.1233
12 LEFRA  AUTRICQUE Apolline 07/02/2008 92.9341 81.0000 173.9341  25.6659
13 LIFRA LANNOY Jade 20/04/2010 85.1709 86.0000 171.1709 28.4291
14 Bl FRA BRANDY Emma 11/12/2008 80.0667 §2.0500 171.1167  285.4833
i5 BiFRA HARMAND Laurie 05/12/2008 89.2767 80.8500 170.1267  29.4733
16 BEFRA  PATISSOU Ophelie 08/04/2010 84.2858 84.0500 168.3358  31.2642
Les Aquarines 17 LIFRA DEMERCASTEL Lya 15/03/2008 87.4500 73.6500 161.1000  38.5000
18 B FRA LEPELLEY Romane 26/11/2007 77.4583 71.3000 148.7583  50.8417
19 BlFRA DE NAS DE TOURRIS G. 21/09/2010 70.3192 71.7500 142.0692 57.5308
20 BEFRA LAMA Kiana 28/05/2007 66.9116 70.3500 139.2616  50.3384
21 LIFRA FENETRE Loucy 08/09/2009 70.5917 67.4000 137.9917 61.6083
22 LIFRA  COURTIEL Victoria 16/03/2010 58.1750 74.3000 132.4750 67.1250
23 LEFRA FRANCIUS DEBOUT Ambre 11/10/2010 12.0000 70.7500 83.7500 115.8500

ELITE - TECH TEAM - FINAL 11/04 -
] Report OFFICIAL RESULTS

I l FRA TISSIER Elisa 1e/01/2008 109.6500 89,9500 199.6000

RANKING

RAMNK TEAM ELENM. IMPR. PEN. SYNC. PEN. TOT GAP
i FRA BALLET NAUTIQUE STRASBOU 137.5942 107.1750 9.50 244.7692
2 LIFRA COLOMIERS NAT SYNCHRONIS 132.6592 106.1000 10.83 238.7592 6.0100
2 LIFRA CLUB LEO LAGRANGE NAT NA 112.1050 105.4000 0.07 217.5050 27.2642
4 LIFrRa COLOMIERS NAT SYNCHRONIS 101.3492 91,7500 17.34 193.0992 51.6700
5 LiFra ACQUA SYNCHRO BASTIA 109.5083 94,9750 10.73 -12.0 192.4833  52.2859
6 LIFRA NATATION ARTISTIQUE TOUR 07.0334 92,1750 10.97 189.2084  55.5508
7 LIFRA TEAM MARSEILLE NATATION 102.8824 89.2250 11.53 -3.0 189.1074  55.6618
8 LEFrRA PAYS D'AIX NATATION 86.3691 108.5750 12.60 -6.0 188.9441  55.8251
o LEFrRA NAT VILLEFRANCHE EN BEAU 93.5983 91.8000 13.84 185.3983  59.3709
10 LEFRA TOULOUSE NAT SYNCHRO 89.9374 94,9750 14.16 184.9124  59.8568
11 EEFRA AQUA SYNCHRO LYON 94,8401 89.8750 11.63 -9.0 175.7151  69.0541
12 LEFRA AS NS LES AQUARINES 79.9849 87.1250 12.40 -6.0 161.1099 82.65932
13 LEFrRA  LES SIRENES DE L'OUEST S 67.2600 85.6250 13.34 152.8850 91.8842
14 LEFRA  JN COMPIEGNE 72.6583 81.9750 12.90 -6.0 148.6333  96.1359
15 LEFRA  ANGERS NAT SYNCHRO 48.0117 88.6250 38.03 136.6367 108.1325
I lnm C.N.R. 128.6736 112.5500 5.93 -3.0 248.2236

EVENT 1 - ELITE - ACROBATIC ROUTINE - FINAL
|

13/04 -

OFFICIAL RESULTS

RANK TEAM ELEM. IMFR. FPEMN. SYNC. FEM. TOT GAF
1 I Irm BALLET NAUTIQUE STRASBOU 105.7200 88.4000 5.13 194.1200
2 LiFRA CLUB LEO LAGRANGE NAT NA 78.2038 83.5000 5.50 161.8038 32.3162
3 LEFRA COLOMIERS NAT SYNCHRONIS 70.1238 82.7000 7.06 152.8238 41.79562
4 LEFRA LES SIRENES D'ORNON 56.5926 77.3500 7.50 144.2426 49.8774
5 LIFRA TOULOUSE NAT SYNCHRO 51.6000 78.2000 8.53 139.8000 54.3200
6 LEFRA LES AQUANAUTES 46,7413 53.0000 6.54 129.7413 ©64.3787
7 LErRA AS NS LES AQUARINES 47.6426 77.1000 6.40 124.7426 69.3774
s LiFrrRA AQUACLUB LE PECQ MARLY 48.0838 75.4500 8.33 123.5338 70.58562
g LiFrRA COLOMIERS NAT SYNCHRONIS 47.0901 76.2000 8.63 123.2901 70.8299
10 EEFRA CN ST-CYPRIEN 59,0788 79,1000 7.60 -16.0 122.1788 71.9412
i1 EEFrA NATATION ARTISTIQUE TOUR 43,4175 73.7500 7.84 117.1675 76.9525
12 LIFrRA GIRONDINS BORDEAUX 35,9513 74,0000 10.46 109.9513 ©54.1687
13 LB FRA  NAT VILLEFRANCHE EN BEAU 34,1401 73.4000 8.10 107.5401 86.5799
14 LEFRA NAT'SYNCHRO MULHOUSE 31.8762 68.2500 11.46 100.1262 93.9938
FRA  CERCLE DES NAGEURS ST- 56,5326 £7.7000 9.20 124.2326



Petites annonces de clubs pour un meeting

™
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BASSIN OLYMPIQUE LAURE MANAUDOU

TOP 10 DAMES ET-TOP.10 MESSIEURS A LA MPI RECOMPENSE

BASSIN OLYMPIQUE DE SOM LAURE MANAUDOU
8 COULOIRS - CHRONOMETRAGE EIECTROMGUE
PLOTS OLYMPIQUES = DISPOSITIF DE DEPART DE DOS

BASSIN DE RECUPERATION ET D'ECHAUFFEMENT DE 25M X € COULOIRS

TARIF ENGAGEMENTS

l!k MEETING "ATIONAL 8¢ PAR EPREUVE INDIVIDUELLE; 10€ PAR RELAIS
| n!s MA'TRES RESTAURATION SUR PLACE LE MIDI

CONTACT & INFORMATIONS:
DAMIEN ACOULON
0670442263
DAMIEN.ACOULON@MELUNNATATION.FR

30, 31 MAI %
2ET 15 JUIN 2025

= o

CLUB DRGANISATEUR : MELUN NATATION
BASSIN LAURE MANALDDU 50 m
BASSIN DE RECUPERATION 25m

CATEGORIES DAGES

RECOMPEMNSES:

Finales A - B - C sur les an

Cimssement aux temps sur L i

of 1500 ML (mellleures séries nagies

lapr&s -midi)
Midailles aux trois promiers |il thnui 3
épreuve par catégories

+ Bons dachal aux premiers de chagque
epredve

* Un bon d'achat d'vne valeur de 150 £
pour la meilleure performance indivi-

PISCINE OLYMPIQUE duslle par categore
ANAUDOU

EMNGAGEMENTS

B0 QUAI MARECHAL JOFFRE, 77000 MELUN « 10 € par engagermsent
= | officiel pour 5 nageurs el moins
« 2 officiels de & & 14 nageurs




Petites annonces de clubs pour un meeting

MEETING

PROVINS NATATION

DIMANCHE 11 MAI 2025

MEETING TOUTES CATEGORIES . PR g
CHRONOMETRAGE ELECTRONIQUE j _ T S
PLOTS STARTING BLOCK 'y aaasn. 7 "!,a""' PISCINE

BASSIN DE RECUPERATION f
“ R.PREAULT,

=

IQUE DU PR

S-MATATION.F . . - : ' | ,_ ._1' '_ ?_;_'l__ c“[ms
Crédits"sMutuel m‘ ALFYMA JRS bell-coffre 7’1%‘,‘””

ke

PROGRAMME DE LA COMPETITION

Matin aprés-midi

50 Papillon 100 Papillon
100 NL 50 NL
Pause Pause

50 Brasse 100 B e

100 Dos 50
4X50 NL TC 100 4N

REGLEMENT

Peuvent pal r au meeting tou
haque
Engagements
Date limite d'engagement sur extranat: MARDI 6 MAI 2025
i agements individue
ngagements Rela
s de remboursement en cas de forfait
Reglement & effectuer sur place ou par virement (Rib sur demande)
Pour une meilleure organisation, le club de Provins natation s'autorise & refuser des engagements

Limite des engagements a 360 Nageurs

RECOMPENSES

Une récompense sera attribuée aux trois premiers nageurs de chague épreuve
avec notre partenaire EUROCOMSWIM

Classemen bli comme suit;
Avenirs - Benjamins - Juniors 1/2 - Juniors 3/4/5/seniors

6 séries tirées au sort avec un cadeau pour chaque vaingueur

Une récompense attribuée aux trois premiers du relais 4X50 NL

RESTAURATION

Formules repas sur place (& determiner)
buvette avec sandwichs, boissons, gateaux

CONTACT

www.provins-natation.fr
Walle Pierre
Entraineurprovinsnat@agmail.com

Paris . Region LR A5 &
Valkde de o Hame || ETEISAETTIN ¥ fleFrance -F 3 S oo

Réglement général

Ce meeting est réservé aux nageurs licenciés de la FFN, titulaire du titre de savoir
nager en sécurité. Le réglement FINA sera appliqué, 1a catégorie avenirs étant
présente, la régle des deux départs sera donc appliguée.

Le meeting est ouvert aux catégories suivantes :
Avenirs — Benjamins — Juniors — Séniors

Les séries seront constituées selon les temps d'engagements par catégorie d'age. En
fonction du nombre d'engagements, 'organisateur se réserve le droit de limiter le
nombre de nageurs etfou meodifier les horaires de la compétition. Le nombre de
courses par nageur n'est pas limité.

Organisation des séries et finales

A rissue des séries de chague épreuve, la liste des nageurs qualifiés en finales sera
établie.

Classement au temps pour les relais.

Finales A par catégorie sur toutes les nages.

Les categories lors du meeting seront décomposées de la fagon suivante
Avenirs 3 et + (2016 et apres)
Avenirs 1/2 (2015 et 2014)
Benjamins (2013 et 2012)
Juniors 1/23 (2011, 2010 et 2009)
J4 et + (2008 et avant)

Officiels

Pour le bon déroulement de la compétition, nous demandens a chague club de
présenter 1 officiel pour 5 nageurs et 2 officiels pour 6 nageurs et +.

Modalité d'engagements

Le prix des courses pour le meeting sera le suivant :
- 5€ pour les nages individuelles
- 8€ pour les relais
Aucun remboursement ne sera effectué en cas de forfait.

Engagements sur extranat du 26/05/2025 au 02/06/2025
Réglement des engagements par chégue ou virement bancaire




Coupe de France des Ligues U13 de water-polo a Aix les Bains

Coupe de France des Ligues U13 de Water-Polo

Classement de la Coupe de France des Ligues U13 Garcons
ler Provence-Alpes-Cote d'Azur - 2éme Grand Est - 3éme Ile-de-France - 4éme Haut de France - 5éme
Auvergne-Rhone-Alpes - 6eme Occitanie - 7eme Nouvelle-Aquitaine - 8eme Inter ligues Grand Ouest.

Deux distinctions individuelles ont été données lors de ce tournoi.
Louis Human-Kister (ligue Grand Est), désigné meilleur joueur du tournoi.
Raphaél Delamare (ligue lle-de-France) désigné meilleur gardien de but du tournoi.

Félicitations a toute I'équipe, ainsi qu’a tous les clubs d’ile de France, pour le travail effectué au
quotidien sur la formation des jeunes.

@taverny sn95 @scncr_ wp @vgasportsdeau_saint_maur @aschelles_aquatique @cnnoisylesec
@usconflans_78



https://www.instagram.com/taverny_sn95/
https://www.instagram.com/scncr_wp/
https://www.instagram.com/scncr_wp/
https://www.instagram.com/vgasportsdeau_saint_maur/
https://www.instagram.com/vgasportsdeau_saint_maur/
https://www.instagram.com/aschelles_aquatique/
https://www.instagram.com/aschelles_aquatique/
https://www.instagram.com/cnnoisylesec/
https://www.instagram.com/cnnoisylesec/
https://www.instagram.com/usconflans_78/

‘ Water Polo \

| FF Natation - Nationale 2 Masculine |

| Mationale 2 poule B |

2 ASCHELLES B 44770
' oam, 26/04/2025 20,00 GMT+2
| GRANVILLE WATER-POLO 1720230
1 .;ﬁ, CANARDS ROCHELAIS 36 12 12 0 225 98 127
2 ...5': AS CHELLES 30 12 10 2 205 109 94
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i Hugo RINALDI CANARDS ROCHELAIS a7

a Nicolas GOLEJEWSK] GRANVILLE WATER-POLO 39

i Tom CHALINET CN MARSEILLE 38

w Romain LOCHER AS CHELLES 6

i Arthur DEBIAIS CN MARSEILLE 35

Finale N2 31 mai et 1er juin & La Rochelle -
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‘ Water Polo \

NATIONALE 2 ' e

ASCA 19-3 ANG EFIS_'Il;Pf ke

Ull EXCELLENCE
ASCA 8-6 CHOISY LE ROI

ASCA 12 - 8 TAVERNY

RAPPEL :
Le Secrétariat du Comite 77 est assurée le lundi de 9h a 17h30, le mardi de 9h00 a 15h30, les jeudi et
Vendredi de 9h a 17h30

VOS CONTACTS:
Comité 77 : natation/77@orange.fr
Président du Comité : benazet.franck2604@gmail.com
Trésoriere: ljournaux@wanadoo.fr
Secretaire général : |degliame.natation77idf@gmail.com
Comptabilité du C.D 77 : compta.natation77@orange.ir
AT.DduC.D 77 : atdnatation/7@orange.ir
Commission Sportive : nat-courses.natation/7@orange.ir
Commission Eau Libre : philzins77@gmail.com
Commission Développement : developpement.natation77@orange.fr
Commission des Officiels : officiels77.natation@orange.fr
Info flash : infoflashcd77@orange.fr

CD de Natation de Seine-et-Marne
23, avenue Edouard Gourdon - 77330 Ozoir la Ferriere
Tél: 01.60.60.66.53 - Mail: natation/7@orange.fr http://seineetmarne.ffnatation.fr
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